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Światowy Dzień

Walki z Cukrzycą

Honorowy Patronat

Uczestnicy

ZSS w 
Chełchach

Niebieski to kolor walki z cukrzycą - dodaj niebieski akcent w swoim
ubiorze i pokaż, że wspierasz tę szlachetną inicjatywę

13.00 Uroczyste  otwarcie obchodów  
Światowego Dnia Walki z Cukrzycą
13.25 Diabe Dance              
13. 40 Wystąpienia zaproszonych gości
14.15 Diabe Teatr pt. „Zobaczyć niewidoczne”
14. 20 Czas dla przedstawicieli firm
14.35 Występ muzyczny młodzieży
15.05 Akademia aktywnego relaksu - część I
15.15 Prelekcja „ Słodka droga” 
15.30 Akademia aktywnego relaksu - część II 
15.40 Prelekcja „Hipo- i hiperglikemia”
15.55 Występ taneczny
16.15 Prelekcja  „Żywienie w cukrzycy”
16.30 Rozstrzygnięcie konkursu plastycznego 
16.30 Diabe Dance
16.45 Zakończenie Obchodów Światowego 
Dnia Walki z Cukrzycą

Program  obchodów
 Światowego Dnia Walki z Cukrzycą

pod hasłem 

CUKRZYCA: CHROŃMY NASZĄ PRZYSZŁOŚĆ

Podczas obchodów Światowego Dnia Walki z 
Cukrzycą  dla uczestników 

przygotowano bogatą ofertę badań 
profilaktycznych, m.in.: badanie 

poziomu glukozy, ciśnienia tętniczego krwi, 
badanie wad postawy oraz 

badanie stóp za pomocą podografu, analizę 
składu ciała oraz 

degustację naturalnych soków, pokaz sprzętu 
medycznego w tym 

ortopedycznego oraz konsultacje w zakresie 
pielęgnacji stóp, itp.

Ełckie Stowarzyszenie 
Diabetyków, 

Mazurskie Centrum Edukacji i 
Specjalistycznej 

Opieki Medycznej DIA.MED w 
Ełku,

Fundacja Ratujmy  Życie, 
Grupa nieformalna Słodziaki 
i Grupa nieformalna Szansa          

serdecznie zapraszają na 
obchody 

Światowego Dnia Walki z 
Cukrzycą, 

które odbędą się
dnia 14 listopada 2014r 

w godz 13.00- 17.00 
w Ełckim Centrum Kultury

projekt: Michał Brzoznowski
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